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Comment vivre de son art? La
Valaisanne Jennifer Skolovski nous
donne sa recette

Artiste, pédagogue, médiatrice, Jennifer Skolovski ne changerait de métier
pour rien au monde. Comment vivre de son art? La Haut-Valaisanne jongle avec
différentes activités.
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Bilingue, Jennifer Skolovski fourmille de projets.

© Louis Dasselborne
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Lorsque les projecteurs s’éteignent dans des lieux culturels ou elle
est active, Jennifer Skolovski file enfiler ses bottes pour s’occuper

de ses chevaux, de ses chevres, de ses chiens et de son coq Arthur.
L’art sous presque toutes ses formes se cultive par conséquent sur

la terre de Salquenen.
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Cette artiste indépendante vit et crée au milieu des pins du Bois

de Finges ou elle organise de nombreuses activités pédagogiques
aussi bien pour des participants hauts comme trois pommes, des
amateurs de cirque que pour des personnes en situation de

handicap, des seniors ou des requérants d’asile.

«Source de créativité et d’innovation», cette forét sert de cadre au

Treffpunkt Tschiidanga depuis cing ans.

Un lieu champétre pour créer

«Le Département de la mobilité, du territoire et de
I’environnement nous met a disposition cette ferme et ses 15
hectares de terrain avec pour mission de les entretenir», note la
Valaisanne qui forme avec Carina Pousaz la Compagnie Digestif.
«Le contrat de prét a usage, qui devait se terminer cette année, a

été prolongé.»




Treffpunkt Tschiidanga est un lieu de création entre Fhomme, 'animal et la

nature. @Arolle Productions

Ainsi, les répétitions, les ateliers, les cours, les rencontres et les
spectacles vont pouvoir se poursuivre les prochaines années a

quelques minutes a pied de la gare du village.

La sérénité des lieux, ponctuée par des chants d’oiseaux et les
caquetements des poules, laisse souvent une grande place a la
gaité, a ’émerveillement et a des instants qui font battre le coeur

tres vite et qui résistent au défilé des ans.

ALIRE AUSSI:
Lartiste haut-valaisanne Jennifer Skolovski récompensée pour ses projets

jeunesse

«Je me souviens tres bien d’un apres-midi avec des enfants
autistes accompagneés de leur thérapeute et de leurs parents, 'un
d’eux a posé sa main sur ma joue, on a improvisé un long
moment, collés 'un contre 'autre, on €tait tous en larmes, pour

les proches, c’était un moment incroyable.»

Récompenses pour ses projets

Celle qui avoue «ne plus faire de différence entre le temps libre et
le temps professionnel» fourmille d’idées qu’elle parvient a

concrétiser. Le nombre de casquettes portées force 'admiration.

Avec la Compagnie Digestif, elle a produit des pieces a I'intention
de plusieurs publics et qui peuvent étre réservées a tout moment.
L’un des prix culturels d’encouragement 2021 de ’Etat du Valais
lui a été décerné. Son investissement pour des projets jeunesse a

été honor¢ par la Fondation Pralong Dayer.

Lors de la remise de sa distinction en décembre 2024, Jean

Zermatten lui a rendu hommage. «Jennifer se pose une question



cruciale qui nous a beaucoup touchés: comment amener les

enfants, y compris les tout-petits a la culture?

Car elle est convaincue, avec d’autres, que reconnaitre et favoriser
la créativité innée des enfants, c’est donner des clés pour 'avenir
de notre monde, un monde que ces enfants, devenus adultes,
faconneront.» Hasard du calendrier, une semaine plus tot, la
Fondation Pestalozzi distinguait son programme Art’Mini. Celui-
ci séduit puis qu’il se déploie a la ZeughausKultur Brig, au Théatre
Les Halles a Sierre, au Kunst- und Kulturhaus VISAVIS a Berne et

dernierement au Petit Théatre a Lausanne.

La Compagnie Digestif est également nominée pour le prix

ASSITEJ 2025 récompensant des prestations dans le domaine des

arts de la scene pour le jeune public

Mias Puschas est une création de la Compagnie Digestif qui sera a P'affiche du

Pollen festival, le 5 juillet prochain.© Sabine Papilloud

De nombreuses formations

Adolescente, cette habitante de Loeche-les-Bains qui aimait

danser et chanter a trouvé sa voie lorsqu’elle s’est inscrite au



cours de théatre facultatif au college de Brigue. «Ce fut une
révélation, j’avais trouvé le métier parfait», se remémore-t-elle en

riant.

Il a fallu ensuite passer du réve a la pratique. Avec une
détermination sans faille, Jennifer Skolovski a enchainé les
formations. Elle intégra I’Accademia Dimitri ou elle obtint d’abord

un bachelor en 2009, puis un master en 2019.

«Ce fut une expérience extraordinaire, ’enseignement y est tres
vari€, on y apprend par exemple aussi a gérer les lumicres.»
Auparavant, elle avait décroché un diplome d’enseignement a la
Haute école pédagogique du Valais et un second en pédagogie par

le théatre, a Zurich.

L’expérience de la scene, elle I’a acquise tres tot puisque a 20 ans
cette joueuse de fllite a bec a intégré le groupe suisse de rock Glen

of Guinness.

«J’ai ador¢ tous ces concerts méme si les enchainer était fatigant
car j’étais encore en formation.» Son cursus professionnel, elle va
encore ’étoffer avec un volet de zoothérapie. Cette polyvalence se

révele importante pour ouvrir des portes.

«Plus on a de cordes a son arc, plus on peut varier les jobs»,
commente l’artiste indépendante qui doit aussi toujours batailler
pour boucler les financements de projets. «C’est un chemin
difficile, mes fenétres n’ont pas de double vitrage et cela fait

longtemps que je n’ai pas acheté de vétements.»

Pourtant, son bonheur n’a pas de prix. «Ce métier ne m’apporte ni
’argent, ni la sécurité, ni la gloire», témoigne Jennifer Skolovski
qui pourtant ne changerait de quotidien pour rien au monde. «Je
peux ainsi etre créatrice de ma vie et avoir un réel impact sur ce

qui nous entoure.»
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