
  
 

Inscription  
Stage de reconnexion à Soi et à la Nature 
Treffpunkt Tschüdanga 
 
Je souhaite m’inscrire: 
 

  A la journée «Vivons le printemps!» du samedi 2 avril 2022 
Bain de forêt dans le site protégé du Bois de Finges, atelier cueillette et réalisation d’amuses-
bouches aux plantes sauvages et confection de produits à base de plantes. 
Horaire:  9h-17h 
Prix: 150.- 
Délai d’inscription: 27 mars 2022 
 

 
  Au week-end «Evasion, détente et saveurs» du samedi 21 au dimanche 22 mai 2022 
Découvertes, bain de forêt au son de la forêt, atelier cueillette-cuisine et confection de produits 
à base de plantes, réveil en mouvement. 
Horaire jour 1: 10h-21h Horaire jour 2: 9h-16h  
Prix:  430.- avec hébergement à Treffpunkt Tschüdanga 

390.- sans hébergement (vous avez la possibilité de rentrer chez vous le soir ou de 
dormir à Tschüdanga sous votre propre tente) 

Délai d’inscription: 8 mai 2022 
 
�  Je viens dormir à Tschüdanga en chambre ou dans la roulotte en fonction des disponibilités  
(à convenir lors de l’inscription). 
 
�  Je n’ai pas besoin d’hébergement mais je dors sous ma tente sur le site de Tschüdanga. 
 
�  Je ne viens pas dormir à Tschüdanga. 
 

 

Nom et prénom:  

Adresse:  

CP et ville:  

N° de téléphone:  

E-Mail:  

  
 

 



Allergies, intolérances:  

Maladies chroniques (asthme, 
rhume des fois, diabète, etc.): 

 
 
 
 

Remarques:  
 
 
 
 

Nous accueillons un maximum de 8 personnes à nos stages. Age minimum: 16 ans.  
Le stage se déroulera dans les deux langues. (DE et FR) 
 
 
Conditions de participation: 
 

• ASSURANCES 
Les participants doivent être couverts par leur propre assurance accident. Les assurances sont 
l’affaire des participants et les organisatrices déclinent toute responsabilité en cas d’accident. 
Une assurance annulation est recommandée. 

• RESERVATION 
La réservation faite, vous êtes soumis aux conditions générales. Pour participer à l’une de nos 
activités, nous vous demandons de nous annoncer une éventuelle faiblesse d’ordre physique 
ou psychologique. 

• PAIEMENT 
Le paiement se fait en intégralité avant le stage.  

• ANNULATION  
Les organisatrices se réservent le droit d’annuler le programme selon les conditions. Une 
annulation après réservation par le client n’est possible que pour de justes motifs (certificat 
médical…). Le client se doit de verser un dédommagement aux organisatrices. 

 
- Jusqu’au 30ème jour avant l’activité : 10% des frais de l’activité 
- Entre 29 – 20 jours avant l’activité : 20% des frais de l’activité 
- Entre 19-10 jours avant l’activité : 50% des frais de l’activité 
- Entre 9 – 0 jours avant l’activité : 80% des frais de l’activité 

 
En signant le présent formulaire d’inscription, vous acceptez tous les termes et conditions du stage. 
 
Lieu et Date :  
 
 
 
Paiement 
Céline Schenk, 1928 Ravoire CCP IBAN: CH09 0900 0000 1759 1627 4 
 
Formulaire d’inscription rempli et signé à envoyer à: Céline Schenk – Route de Planodzan 20 – 1928 
Ravoire ou par mail à: celine@mountainattitude.ch 
 
Infos:  Céline +41 78 860 26 79 – celine@mountainattitude.ch 
 Muriel +41 76 571 02 06 – muriel.constantin@gmail.com  
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